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	1. Articolazione

dell’apprendimento


	Riferimento ai documenti:


	Apprendimento unitario da promuovere
	Competenza/e

	
	POF
	Favorire il successo formativo, promuovere l’integrazione sociale, sviluppare progetti formativi per offrire maggiori opportunità di formazione valorizzando le potenzialità e le eccellenze
	
	

	
	
	
	Dopo aver imparato e sperimentato le diverse tecniche meta cognitive, utilizza quelle a lui più congeniali  per guidare un alunno della classe V  alla scoperta della secondaria
	IMPARARE A IMPARARE 

L'alunno acquisisce consapevolezza del proprio stile di apprendimento e utilizza proficuamente le tecniche meta  cognitive sviluppando un'autonomia di lavoro


	
	IN

Indicaz. Naz.
	Favorire la formazione culturale rapportando il sapere con il fare, realizzare attività didattiche in forma laboratoriale, incoraggiare l’apprendimento collaborativo.
Realizzare percorsi formativi rispondenti alle inclinazioni personali degli studenti nella prospettiva di valorizzare gli aspetti peculiari della personalità di ognuno.

	
	

	
	OA

Obiett. Appr.
	L’alunno attraverso l’attività proposta acquisisce gli obiettivi  trasversali meta cognitivi e migliora il proprio modo di apprendere?????
	Obiettivi  traguardi formativi

	
	
	
	1. Far acquisire allo studente la consapevolezza che il risultato dell’attività scolastica generale è una funzione di molti fattori molto spesso misconosciuti dall’allievo.
2. Far acquisire consapevolezza delle inclinazioni personali (punti forti) 
3. Far valorizzare gli aspetti peculiari individuali modificando le proprie criticità
4. Migliorare il proprio modo di apprendere

	
	TC

Trag. Compet.
	Promuovere la consapevolezza del proprio modo di apprendere al fine di imparare ad apprendere

	

	
	
	
	Obiettivi specifici (conoscenze, abilità)

	
	
	
	· Descrive alcune delle proprie modalità di apprendimento (punti di forza e punti deboli)
· Conosce le diverse intelligenze e gli stili di apprendimento

· Applica strategie di studio: lettura orientativa, lettura globale; domande sul testo; lettura analitica, riflessione sul testo; ripetizione del contenuto; 
·  Costruisce grafici e tabelle; rielabora e trasforma testi di varie tipologie, sintetizzandoli anche in scalette, riassunti, semplici mappe

· Utilizza strategie di memorizzazione

· Utilizza le informazioni nella pratica quotidiana e nella soluzione di semplici problemi di esperienza o relativi allo studio



	2. Mediazione didattica
	Tempi:


	Da ottobre  ad aprile
	

	
	Metodi:


	Lezione frontale, esperienze di laboratorio, discussione in classe, lavoro di gruppo, brainstorming
	

	
	Strumenti
	Libro di testo, Lim, cartelloni, laboratorio di informatica, 
	

	3. Controllo degli apprendimenti
	Verifica e valutazione delle competenze:
	Documentazione:

	
	Valutazione: vedi la rubrica valutativa
	Produzione di mappe concettuali,  di grafici e tabelle.



TRAGUARDI FORMATIVI
RUBRICA VALUTATIVA

PROCESSI METACOGNITIVI
	DIMENSIONI
	PARZIALE
	ESSENZIALE
	INTERMEDIO
	ECCELLENTE

	INTERAZIONE 

SOCIALE
	Lavora non sempre 

rispettando il gruppo e 

l’ambiente e necessita 

talvolta di richiami
	Lavora in modo 

sufficientemente rispettoso 

del gruppo e dell’ambiente 

con modalità abbastanza 

corrette.
	Lavora in modo rispettoso 

del gruppo e dell’ambiente 

con modalità corrette
	Lavora in modo rispettoso 

del gruppo e dell’ambiente 

con modalità corrette, 

partecipando in modo 

attivo, personale e 

responsabile.

	DISPONIBILITA’ AD 

AGIRE
	Necessita degli interventi di 

insegnanti e compagni per 

porsi in atteggiamento 

collaborativo.
	Si predispone con relativo 

interesse all’attività.
	Si predispone con interesse 

all’attività
	Si predispone con molto 

interesse all’attività.


PROCESSI  COGNITIVI

	DIMENSIONI
	PARZIALE
	ESSENZIALE
	INTERMEDIO
	ECCELLENTE

	FOCALIZZAZIONE
	Raccoglie i dati con la guida 

di un adulto o di un 

compagno
	Raccoglie i dati, ma fatica 

ad organizzarli in modo 

funzionale
	Raccoglie i dati e li 

organizza seguendo le 

istruzioni fornite
	Raccoglie, organizza, 

interpreta i dati in modo 

autonomo e funzionale.

	PIANIFICAZIONE
	Utilizza in misura minima 

conoscenze e strumenti 

tecnici, matematici e 

informatici.
	Utilizza in modo essenziale 

conoscenze e strumenti 

tecnici, matematici e 

informatici
	Utilizza conoscenze e 

strumenti tecnici, 

matematici e informatici
	Utilizza con efficacia conoscenze e strumenti tecnici, matematici e 

informatici (es.: sa rappresentare in scala un modello dal reale).

	AUTOREGOLAZIONE
	Osserva/analizza faticando

a individuare le principali 

fasi procedurali utili alla 

realizzazione dello scopo
	Osserva/analizza

individuando le principali 

fasi procedurali utili alla 

realizzazione dello scopo
	Osserva/analizza

individuando le fasi 

procedurali utili alla 

realizzazione dello scopo.
	Osserva/analizza 

individuando tutte le fasi 

procedurali utili alla 

realizzazione dello scopo

	ESECUZIONE
	Esegue in modo approssimativo il compito. Fatica a rispettare i modi e i 

tempi di lavoro previsti
	Agisce, se sollecitato, nei 

modi e nei tempi previsti.

Esegue in modo sostanziale 

il compito.
	Agisce autonomamente nei 

modi e nei tempi previsti.

Esegue autonomamente in 

modo corretto il compito
	Agisce autonomamente nei 

modi e nei tempi previsti 

con senso di responsabilità. 

Esegue autonomamente in 

modo preciso il compito


TRAGUARDI DI CONOSCENZA E ABILITA’

(PER LE DISCIPLINE/CAMPI DI ESPERIENZA COINVOLTI)
	DISCIPLINA
	TRAGUARDI DI CONOSCENZA
	TRAGUARDI DI ABILITA’

	
	
	

	ITALIANO
	1. Teoria delle intelligenze multiple
	1. Conosce le diverse intelligenze e gli stili di apprendimento


	
	   2. Strategie di studio: lettura orientativa, lettura globale;
      domande sul testo letto; lettura analitica, riflessione sul 
      testo; ripetizione del contenuto


	2. Costruisce grafici e tabelle; rielabora e trasforma testi di 
   varie tipologie, sintetizzandoli anche in scalette, riassunti, 
   semplici mappe, schemi 

	
	   3.  Tecniche d'attenzione


	 3. Utilizza gli espedienti più adatti a favorire l'attenzione e  la 
    concentrazione



	
	4. Tecniche di memorizzazione
	4. Impara e applica  strategie di memorizzazione



	
	5. Tabella degli impegni settimanali
	5.Pianifica il proprio tempo di studio


	
	6. Punti di forza e criticità
	6. Analizza punti di forza e criticità e propone un'alternativa 
    agli insuccessi


	MATEMATICA 
	7 . Schemi e mappe concettuali
	7 . Costruisce tabelle,  mappe e schemi riassuntivi anche per 
     pianificare il lavoro da svolgere



· Leggere, interpretare, costruire semplici grafici e tabelle; rielaborare e trasformare testi di varie tipologie partendo da materiale noto, sintetizzandoli anche in scalette, riassunti, semplici mappe

· Utilizzare strategie di memorizzazione

· Collegare nuove informazioni ad alcune già possedute

· Correlare conoscenze di diverse aree costruendo semplici collegamenti e quadri di sintesi

· Contestualizzare le informazioni provenienti da diverse fonti e da diverse aree disciplinari alla propria esperienza; utilizzare le informazioni nella pratica quotidiana e nella soluzione di semplici problemi di esperienza o relativi allo studio

· Applicare strategie di studio, come il PQ4R: lettura globale; domande sul testo letto; lettura analitica, riflessione sul testo; ripetizione del contenuto; ripasso del testo, con l’aiuto degli insegnanti

· Descrivere alcune delle proprie modalità di apprendimento

· Regolare i propri percorsi di azione in base ai feed back interni/esterni

· Utilizzare strategie di autocorrezione

· Mantenere la concentrazione sul compito per i tempi necessari

· Organizzare i propri impegni e disporre del materiale a seconda dell’orario settimanale e dei carichi di lavoro

	DESCRITTORI DI LIVELLO
	LIVELLI E VALUTAZIONI

	
	ECCELLENZA 

(10-9)

	CONSOLIDAMENTO

(8-7)
	ACCETTABILITA’ 

(6-5)
	NON ACCETTABILITA’

(4)

	Intelligenze multiple e stili di apprendimento
	Identifica il proprio stile di apprendimento e conosce le caratteristiche delle diverse forme di intelligenza
	Conosce la teoria delle intelligenze e indaga il proprio stile
	Sa che esistono diversi tipi di intelligenza
	Non conosce la teoria delle intelligenze multiple



	Strategie di studio

( Tecniche varie)
	Utilizza gli strumenti dello studio in modo autonomo e a seconda dell'esigenza
	Utilizza gli strumenti dello studio in modo sufficientemente autonomo
	Utilizza gli strumenti dello studio  e le strategie proposte in modo guidato 
	Non  collabora nella sperimentazione delle tecniche proposte

	tabella degli impegni settimanali
	Elabora e fa proprie le proposte dall'insegnante, organizza i propri impegni scolastici ed extrascolastici individuandone le priorità


	Organizza i propri impegni scolastici ed extrascolastici e ne individua le priorità 
	Descrive le  proprie modalità di apprendimento (punti di forza e punti deboli)
	Non compila la tabella dei propri impegni settimanali e si rifiuta di pianificare il lavoro

	punti di forza e criticità
	 Individua le proprie criticità e le possibili soluzioni motivando la propria scelta strategica e sfrutta i punti di forza


	Conosce il proprio modo di apprendere e utilizza le strategie di autocorrezione 
	Conosce il proprio modo di apprendere e   individua le proprie criticità 


	Non ha consapevolezza del proprio modo di apprendere e non conosce i propri punti forti e deboli

	schemi e mappe concettuali
	Elabora schemi e mappe in modo autonomo, scompone le fasi di lavoro e le pianifica

	Elabora schemi e mappe in modo sufficientemente autonomo, identifica le fasi di lavoro 

	Compila tabelle, schemi e mappe in modo guidato 
	Non raccoglie i dati relativi alla propria settimana, ne realizza schemi e tabelle riassuntive


SITUAZIONE PROBLEMA


Dopo aver introdotto l'argomento con il pretesto di creare una mascotte che guidi gli alunni della quinta primaria alla scuola secondaria, gli alunni si impegnano a cercare e sperimentare delle tecniche di supporto allo studio proprio e dei compagni. 
	ATTIVITA’

	METODOLOGIA
	PERIODO
	ORE
	OSSERVAZIONI

	Condivisione di senso:  le armi dello studente
	Brainstorming
	ottobre
	1
	

	Griglia raccolta dati, pianifica settimanale delle attività settimanali/dieta
	Lezione frontale
	ottobre
	1
	

	Le intelligenze multiple : gioco, e riflessioni 
	Didattica ludica  e discussione
	ottobre
	2
	

	La memoria, tipi e tecniche 
	Lezione frontale e lavoro di gruppo
	novembre
	2
	

	La motivazione esterna ed interna 
	Lavoro di gruppo
	novembre
	2
	

	Organizzazione:uso degli strumenti ( diario, pianifica settimanale...)
	Lezione frontale
	dicembre
	3
	

	Che studente sono: test  sugli stili di apprendimento personali, identificazione dei punti forti e deboli
	Brainstorming e lavoro di gruppo
	Gennaio/febbraio
	4
	

	Tecniche per migliorare i punti deboli ( lettura, ascolto,schemi...) 
	Lavoro di gruppo 
	Marzo
	4
	

	Valutazione esperienza
	Osservazioni sistematiche
	Tutto l’anno scolastico
	-
	

	Verifica dell'acquisizione dei contenuti
	test
	Aprile 
	1
	

	
	
	
	Totale        20   ore
	


	


