
UNITA’ DI APPRENDIMENTO 
Bozza 

 

 

TITOLO 

 

 

LO SPORT 

 

 

DESTINATARI 

 

Classe seconda scuola secondaria di II grado 

 

Gruppo classe, composto da 25 alunni, di cui 1 

DSA e 1 diversamente abile con certificazione 

L.104 

 

 

COMPETENZE COINVOLTE 

 

1. COMUNICARE 

2. COLLABORARE E PARTECIPARE 

 

 

ABILITA’ E CONOSCENZE 

 

1. COMUNICARE: conoscere le 

caratteristiche del testo espositivo e 

argomentativo; conoscere le 

caratteristiche di grafici e tabelle; 

comprendere le informazioni di un testo 

espositivo; individuare le argomentazioni 

di un testo argomentativo; distinguere il 

testo espositivo da quello argomentativo; 

arricchire il lessico; comprendere grafici 

e tabelle; trasformare i dati di un testo in 

grafico/tabella e viceversa 

2. COLLABORARE E PARTECIPARE: 

portare il proprio contributo nella 

conversazione; collaborare nella 

costruzione di un lavoro comune, 

esprimendo la propria opinione; 

impegnarsi per portare a termine il lavoro 

proprio e quello comune 

 

 

DISCIPLINA/E COINVOLTE 

 

ITALIANO 

 

 

DURATA 

 

Marzo/aprile, 20 ore 

 

 

FASI DI LAVORO E ATTIVITA’ 

PREVISTE 

 

Presentazione dell’intera attività: obiettivi, 

tempi, contenuti, prodotti,… 

 

Lettura, comprensione, conversazione su testi 

espositivi e argomentativi presenti nell’antologia 

sul tema lo sport 

 



Produzione di brevi testi espositivi e 

argomentativi 

 

Stesura questionario per sondaggio sulle attività 

sportive 

 

Definizione compiti e ruoli per la stampa, 

distribuzione, raccolta dei questionari 

 

Definizione di gruppi di lavoro per la raccolta 

dei dati e la rielaborazione anche con calcolo 

percentuali 

 

Realizzazione cartellone con i dati in forma di 

grafici (aerogramma, istogramma,…) e tabelle 

 

Utilizzo LIM per realizzazione file dei grafici e 

tabelle 

 

Visione del film “Invictus” 

 

… 

 

 

METODOLOGIE E STRUMENTI 

 

Lezione frontale, conversazioni e discussioni 

guidate con osservazione sistematica della 

partecipazione e del contributo personale; lavori 

di gruppo con osservazione sistematica della 

risoluzione di eventuali controversie interne, 

dell’impegno,…; attività individuali in itinere e 

verifiche individuali finali; cartellone e file 

prodotti 

 



 

VERIFICA E VALUTAZIONE 

 

Verifiche in itinere e finali (testo espositivo e/o 

argomentativo individuale); somministrazione 

prova finale per verificare la competenza; 

valutazione del prodotto finale: cartellone e file;  

scheda di autovalutazione del percorso da parte 

dello studente e della docente 

 

Per l’allieva affetta da DSA, le prove potranno 

avere maggiore durata e saranno somministrate 

nel formato verdana 14 

Per l’allievo L.104, le prove avranno formato 

digitale e eventuale supporto del docente di 

sostegno 

Per entrambi si prevede l’uso della calcolatrice 

 

Criteri di verifica per i testi scritti: griglie di 

valutazione stabilite a livello di dipartimento 

disciplinare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

COGNOME                                   NOME                                      DATA 

 

CLASSE II 

 

Durata complessiva della prova: 2 ore 

 

PROVA FINALE PER LA VALUTAZIONE DELLA COMPETENZA 
 

 COLLEGA CON UNA FRECCIA I TERMINI DELLA PRIMA COLONNA CON I 

RISPETTIVI SINONIMI DELLA SECONDA COLONNA. ATTENZIONE, NON 

TUTTI HANNO UNA CORRISPONDENZA! (0,5 punti per ogni collegamento corretto) 

 

 

AUTOCONTROLLO 

 

SPIRITO DI COLLABORAZIONE 

 

COSTRIZIONE 

 

FIDUCIA DI SE’ 

 

AUTORITA’ 

 

RISPETTO 

 

RILASSAMENTO 

 

DIVERTIMENTO 

 

SUPPORTO 

 

LEGGENDA 

 

SPORTIVO 

 

PASSIONE 

 

 

 

MITO 

 

ATLETA 

 

ALLENAMENTO 

 

TOLLERANZA 

 

IPPICA 

 

AUTODISCIPLINA 

 

AUTOSTIMA 

 

TIFO 

 

LEADERSHIP 

 

RIPOSO 

 

COERCIZIONE 

 

SVAGO 

 

DOPING 

 

CORRUZIONE 

 

COMPETIZIONE 

 

 

……/6 

 

 

 

 

 



 LEGGI CON ATTENZIONE LA SEGUENTE TABELLA.  INDICA SE LE 

AFFERMAZIONI DELLA TABELLA SOTTO SONO VERE (V) O FALSE (F). 
(1 punto per ogni risposta corretta) 

 

 

 

SPORT PRATICATI DAI GIOVANI (IN PERCENTUALE) 

 

CALCIO  

 

26,6% 

 

DANZA 4,9% PALLATAMBURELLO 0,4% 

PALLAVOLO 

 

16,1% 

 

GINNASTICA 17,0% BODY BUILDING 2,8% 

ARTI MARZIALI 

 

6,7% 

 

MOTOCICLISMO 0,3% ATLETICA 12,4% 

PALLAMANO 

 

2,9% 

 

TIRO A VOLO 0,1% HOCKEY SU PRATO 0,9% 

CICLISMO 

 

1,4% 

 

TENNIS 2,9% BOCCE 0,1% 

EQUITAZIONE 

 

1,7% 

 

NUOTO 14,0% PALLACANESTRO 7,2% 

PUGILATO 

 

0,2% 

 

CANOA 0,7% TIRO CON L’ARCO 0,3% 

 

 

 

 V F 

 

LO SPORT MENO PRATICATO E’ IL TENNIS 

 

  

COLORO CHE PRATICANO CANOA, MOTOCICLISMO, 

PUGILATO, BOCCE E TIRO A VOLO SONO TANTI QUANTI 

COLORO CHE PRATICANO CICLISMO 

  

CHI PRATICA CALCIO, ATLETICA E NUOTO COSTITUISCE IL 

53% DEL TOTALE 

  

LO SPORT PIU’ PRATICATO E’ IL CALCIO 

 

  

TUTTI GLI SPORT SEGUENTI SONO POCO PRATICATI: 

CANOA, PUGILATO, BOCCE, TIRO A VOLO, GINNASTICA 

  

BODY BUILDING E’ PIU’ PRATICATO DI PALLACANESTRO 
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 LEGGI IL SEGUENTE TESTO E COSTRUISCI, DENTRO AL RIQUADRO, UN 

ISTOGRAMMA CHE ILLUSTRI I DATI FORNITI (6 punti se completo, 3 punti se 

parziale, 0 punti se non svolto) 

 

Un ragazzo su due (45%) svolge attività sportiva presso una società sportiva ma anche senza 

strutture (27,8%), una piccola percentuale va in palestra (17,7%) e solo il 9,5% dichiara di 

svolgere attività presso il gruppo sportivo scolastico. Le ragazze invece preferiscono far 

ginnastica da sole (28,1%) o in una società sportiva (28,0%) ma anche in una palestra privata 

(26,9%) e una parte a scuola nel gruppo sportivo (17,1%). 
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 LEGGI IL SEGUENTE TESTO E COSTRUISCI, DENTRO AL RIQUADRO, UN 

AREOGRAMMA CHE RAPPRESENTI , IN PERCENTUALE, SOLO I DATI SUL 

NUMERO DEI RAGAZZI CHE PRATICANO SPORT NELLA CLASSE 

INDICATA.  
(4 punti se completo, 2 punto se parziale, 0 punti se non svolto) 

 

La scuola superiore “G. Falcone” ha 2 sezioni con 5 classi ciascuna. Nella classe II A ci sono 28 

studenti: 12 praticano pallavolo, 8 basket, 3 karate, 3 calcio e 2 vanno in palestra. La frequenza 

con cui svolgono il loro sport preferito è la seguente: 20 lo praticano tre volte a settimana, 6 due 

volte a settimana, 2 quattro volte a settimana. 
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 LEGGI I SEGUENTI TESTI E RISPONDI (2 punti per ogni risposta completa, 1 punto 

se la risposta è parziale, 0 punti se è mancante) 

 

T4 “Quando la competizione diventa esasperata” 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



QUAL E’ LA TESI DELL’AUTORE? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

…../2 

 

PERCHE’ I DIRITTI DEL GIOVANE NELLO SPORT, INDICATI NELLA CARTA, NON 

SONO VALIDI SOLO IN AMBITO SPORTIVO? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
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T6 “Lo sportivo più ricco della storia ha 2000 anni” 

 



 
 

 

 



CHI E’ GAIUS APPULEIUS DIOCLES? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
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PERCHE’ NELLA DOTAZIONE SPORTIVA DELL’AURIGA ERA COMPRESO UN 

COLTELLO? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
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CHE COSA SIGNIFICA, SECONDO TE, CHE L’IMPORTANTE ERA “ARRIVARE, VIVI, 

FRA I PRIMI TRE”? 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
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TOTALE ……/32 punti 

 

VALUTAZIONE COMPLESSIVA DELLA PROVA 
 

PUNTI 

 

0-4 5-8 9-12 13-16 17-20 21-24 25-28 29-32 

VOTO in 

decimi 

 

3 4 5 6 7 8 9 10 

LIVELLO 

 

Area da 

migliorare 
base intermedio avanzato 

 

 

VOTO FINALE ……/10 


